“一被”之恩， 一辈子感恩
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我见到陈洪刚的那天，是他从河北救灾回到武夷山市的一个星期之后。
尽管多日熬夜，陈洪刚眼窝凹陷，有了黑眼圈，但他精神气十足，灿烂的笑容是那么的亮眼。
“19年前，河北好心人对我有过‘一被’之恩，这些都是我该做的。”提及往事，陈洪刚眼眶泛红……
一床被子的温暖常在
2023年8月上旬，河北遭受历史罕见的特大暴雨洪水灾害。灾情牵动着全国人民的心，也勾起了陈洪刚对“一被”之恩的感念。
那是19年前的深秋，陈洪刚外出务工，经福州辗转莆田。“来的时候，在火车站遭遇小偷，裤兜被划破了，身上仅有的200多元现金没了。”刚到莆田，人生地不熟，没钱生活，他便找了一份餐厅服务员的工作。
就在陈洪刚彷徨之际，是同在餐厅打工的一对河北夫妻伸出援手，掏出100元给他买了一床棉被。天气越来越冷，这床被子让身无一物的陈洪刚免受寒冬之苦，感受到人间自有温情在。每每寒冬，他就会想起那床“沉甸甸”的被子，从心底泛起温暖。
“虽然和他们只有短暂的工友缘分，但这份恩情我一直记在心底。”陈洪刚告诉我，看到新闻报道众多救援力量向定兴、涿州等地汇聚，他便也萌发了“尽一份力”的念头。
“特别想做一些力所能及的事。”陈洪刚在家人的支持下，将全部的积蓄十多万元用于购买救灾物资。他说自己还年轻，钱可以再赚，重建家园更要紧。
我问，奔赴灾区，可曾担心会有危险？
陈洪刚说：“当时没想过害怕，就想着将救灾物资在第一时间送给有需要的人。”
于是有了这样一幕——当年受惠的小伙在19年后，几经周折与当地救援力量取得联系，千里送物资。“一被”之恩，终付善举。
温情在河北救灾时刻涌动
“安全到达河北。”8月15日上午10点40分，陈洪刚更新了一条朋友圈，此时的他已在大卡车上度过了两天两夜。
行车1540公里，历时43小时，他带着20吨大米、200件面条、2吨西瓜等物资，从福建武夷山市横跨江西、安徽、河南、山东，抵达目的地河北保定市定兴县。
甫一到达，陈洪刚便与定兴县民政局工作人员、阳光救援队队员一道忙碌起来。“我想直接把大米交到受灾群众手中。”爱心物资被卸装到小型货车上，分别运往涿州、定兴的5个居民安置点和10余个受灾村镇。
尽管在分工时，救援队将受灾较轻的村子“划分”给了他，但是村子遭洪水洗劫后一片狼藉，让人一度哽咽。“你看这个视频。”陈洪刚把手机递给我。
视频拍摄于保定马张村，一位大爷挽着裤管，没有穿鞋的双脚被淤泥染成黑色，粮仓里一袋袋潮湿的小麦被清理出来，摊晾在路边的空地上。
“这些晒起来只能喂鸡了吧？”
“发臭了，连鸡都不吃，只能当肥料用。”
一问一答，满是心酸。
无人机在辅助消杀，许多排涝泵也在不停歇地抽水，地势低洼处积水仍有半米深。夕阳下，茫茫一片如汪洋的玉米地透着苍凉。
“把一袋袋大米递给老乡时，他们连声道谢，说正是现在需要的，那会儿我眼眶也湿了。”陈洪刚慨叹不已。一位大娘双手合十，感动地说：“有爱心的人，老天爷都眷顾。”
朴实的话语总是最动人。
一方有难，八方支援。中国大地上，万众一心、众志成城，风雨同舟、爱心汇聚，有感人至深的英雄事迹，有倾囊相助的凡人英雄。
从焦兰沟村、刘兰沟村到马张村，陈洪刚跟着救援队一路向南，忙活了三天。8月18日，即将返程时，他收到了一份特殊的“礼物”——来自定兴县防汛抗旱指挥部的感谢信。
陈洪刚捧着感谢信，久久不语。这信不仅回应着这位闽籍爱心人士不远千里爱心送达的拳拳盛意，也续写了一个感恩报德的温情故事。
把爱的种子播撒
交谈中，陈洪刚提到最多的词是“感恩”。
打工时，年长的工友总是将较轻松的活留给他，他感恩；创业时，园区老板见其勤劳，主动将空地低价租予他使用，他感恩；2017年，漂泊已久的陈洪刚回到武夷山市，开始经营一家自助餐厅。开办餐厅的这些年，常有顾客主动介绍朋友来用餐，他感恩……
今年5月，陈洪刚在母亲节组织了一场“请全城环卫工人吃自助餐”的温暖活动。一条“感谢他们，在平凡的岗位上见证城市变化”的视频里，180余张饱经风霜的面庞笑逐颜开。收到1.8万人次点赞、3100余条评论。
“希望通过视频让更多人看到，城市变美丽的背后，有着这样一群人在默默付出。”陈洪刚动情地说。
陈洪刚的父亲是泥水工人，母亲是环卫工人，靠微薄的收入抚养着姐弟5人，却依然尽己所能地去资助贫困大学生。父母的言传身教，使得陈洪刚在少年时期便将爱与善的种子植入心田。
给环卫工人送手套，带孤儿院孩子吃自助餐，为高考学子包粽子，到偏远村镇爱心助农……
从去年9月开始，陈洪刚尝试用短视频记录公益之路，如今他已拥有2万粉丝，视频累计获赞16.4万。“通过视频，应该可以更直接、更好地传递正能量。”
“一生短暂，我要给孩子做好榜样。”陈洪刚对我说，将来若有更大的能力，就去帮更多的人。

